Von Verena Holzgreve

UNNA . U8 und U9 sind
Vorsorgeuntersuchungen,
bei denen der Entwick-
lungsstand von Kindern
zwischen vier und fiinf
Jahren gepriift wird. In Un-
na schwanzt jedoch jedes
sechste Kind die Untersu-
chung.

In Unna ist die Zahl der Vor-
sorgemuffel sogar noch et-
was hoher als in anderen
Kreis-Kommunen. Petra Win-
zer-Milo, Arztin fiir 6ffentli-
ches Gesundheitswesen im
Kreis-Gesundheitsamt, glaubt
zu wissen, warum nicht alle
Eltern ihre Kinder zur Vor-
sorge schicken.

,Oftmals vergessen sie es
einfach oder sie trauen sich
nicht, das Kind untersuchen
zu lassen, da es bereits An-
zeichen  einer  Krankheit
zeigt”, sagt Winzer-Milo.

Gerade letzteres sei aber
grundfalsch, denn bei den
Untersuchungen wird den
Symptomen auf den Grund
gegangen, und es kann recht-
zeitig eine Therapie eingelei-
tet werden. ,Die Friiherken-
nung ist wichtig, um zu ver-

hindern, dass Kinder spater
unter den Folgen einer nicht
erkannten Krankheit leiden
miissen®, sagt Winzer-Milo.

Deshalb will sie in der Ge-
sellschaft ein Bewusstsein fiir
die Notwendigkeit solcher
Untersuchungen  schaffen.
Bereits im letzten Jahr hat
die Arztin deshalb in allen
Unnaer Kindergarten Eltern-
broschiiren mit dem Hinweis
auf Vorsorgeuntersuchungen
verteilt. Zusdtzlich verteilte
sie an alle Kinder, die zur
Untersuchung waren, als Be-
lohnung T-Shirts.

Auch in diesem Jahr méch-
te die Arztin alle Kinder be-
lohnen, die bei der U9-Unter-
suchung waren. Am Don-
nerstag, 23. November, er-

23. November konnen sich die Kinder den Kalender im Gesundheitsamt abholen.

Beim Doktor gibt's
einen Adventskalender

Gesundheitsamt belohnt Kinder, die zur Vorsorgeuntersuchung U9 gehen

halten fiinfjahrige Kinder, die
zur U9 waren, nach Vorlage
ihres Vorsorgeheftes im Ge-
sundheitsamt einen Bastelad-
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= Die Arztin Petra Winzer-Milo
gehort zu den 71 Unterzeich-
nern des Unnaer Manifestes, die
einen Baustein fiir ein kin-
derfreundliches Unna legen.
= Das Gesundheitsamt be-
lohnt die Wahrnehmung ei-
ner Vorsorgeuntersuchung
mit Adventskalendern.

= Informationen und Betreu-
ung bei der Umsetzung der Ide-
en gibt es von einem eigens da-
fiir gegriindeten Kuratorium.
Ansprechpartner sind Sabine
Berndsen (Tel. 02303/86888),
Volker Stennei (02303/202114),
Dr. Dirk Priinte (02303/986990)
u. Bettina Otte (02921/892232).

Arztin Petra Winzer-Milo belohnt jedes Kind, das an der U9-Untersuchung teilnahm, mit einem Basteladventskalender. Am
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ventskalender. Er kann in
der Zeit von 14 bis 17 Uhr im
Gesundheitsamt an der Plata-
nenallee 16 abgeholt werden.

Vorsorge fiir
Kinder

Seit 1991 gibt es flir Kinder
in allen Bundeslandern kos-
tenlose Vorsorgeuntersu-
chungen. Die so genannten
U1l- bis Ul0-Untersuchungen
werden von Kinderarzten
durchgefithrt. Die verschie-
denen Untersuchungen rich-
ten sich nach dem Alter der
Kinder und zielen darauf ab,
Krankheiten oder Entwick-
lungsdefizite rechtzeitig zu
erkennen, um dann die not-
wendigen Therapiemafinah-
men einzuleiten.
Gesundheitsamter weisen
Eltern daraufhin, welche Un-
tersuchungen zu welchem
Zeitpunkt notig sind und ge-
ben auch Tipps zum Thema
Impfungen. Das Gesund-
heitsamt des Kreises Unna
bietet mittwochs in der Zeit
von 15 bis 16 Uhr eine
Sprechstunde zum Thema
Kindergesundheit an.




